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??
先來了解什麼是子宮頸癌?

大部分的子宮頸癌是經由性行為感染人類乳突病毒(Human Papillomavirus, 簡

稱HPV)所導致的，感染之後大部分的人會自動痊癒，少部分的人會有持續性

感染的現象，長期間刺激細胞，再加上其他危險因子，就容易轉變為子宮頸

癌了。
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婦女不可輕忽
的疾病!!!

婦女不可輕忽
的疾病!!!

在台灣，子宮頸癌是婦女癌症發生率第9位(2015年)及死亡率

的第8位(2017年)，每年約有1500名新發生個案，並導致約

640名婦女死亡。
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那該如何預防子宮頸癌發生?那該如何預防子宮頸癌發生?

持續感染人類乳突病毒(HPV)是發生子宮頸癌的主因，預防子宮頸癌的方法，除了

可經由全程安全性行為、子宮頸抹片篩檢外，接種HPV疫苗是最佳選擇之一。

相關資訊請上國民健康署官網https://www.hpa.gov.tw
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子宮頸抹片檢查怎麼做?子宮頸抹片檢查怎麼做?

將擴陰器置入陰道 再以小木棒或小刷子在子

宮頸上，輕輕刮取少量剝

落的上皮細胞，塗抹於玻

片上固定。

經過染色後，透過顯微鏡

檢查是否有可疑性的癌細

胞存在。

子宮頸抹片檢查是預防子宮頸癌最好的方式



誰需要做子宮頸抹片檢查?誰需要做子宮頸抹片檢查?

大部分的子宮頸癌是經由性行為感染

人類乳突病毒所引起，凡曾有過性經

驗的婦女，都可能罹患子宮頸癌，特

別是30歲以上，建議30歲以上婦女每

三年至少做一次子宮頸抹片檢查。
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3年至少一次



哪裡可以做
子宮頸抹片檢查?

哪裡可以做
子宮頸抹片檢查?

國民健康署補助30歲以上婦女免費子宮頸抹

片檢查，符合篩檢資格之婦女只要攜帶健保

卡和身份證，至健保特約具婦產科或家庭醫

學科之醫療機構，或洽當地衛生局所，就可

接受篩檢。



子宮頸抹片結果及後續檢查

結果 後續檢查

正常 定期抹片檢查(至少三年一次)

意義未明的非典型細胞變化*
3-6個月後再做抹片檢查，或做HPV檢測

或陰道鏡檢查*

輕度癌前病變

重度癌前病變

3-6個月後再做抹片檢查，或陰道鏡檢查

侵襲癌

陰道鏡檢查，切片/錐狀切除

註：所有檢查皆非百分百準確，故當身體有異狀時，請盡速就醫檢查。
*細胞變化已超過良性細胞應有的型態，仍不足將其列為癌前病變。
*後續檢查，應依醫師指示。

子宮頸抹片結果及後續檢查



政府提供30歲以上婦女免費

子宮頸抹片檢查，

凡曾有過性經驗的婦女，

應定期每3年接受

子宮頸抹片檢查。

相關資訊請上國民健康署官網

https://www.hpa.gov.tw


