
身體 身體自主權是一種實際的權利

自主權 與義務.

(1 )可以-前定自己的身體界線

，別人不應該干涉。

(2)互相尊重不冒犯隨時觀察

是否影響到別人的感受。

男性使用衛生套，及女性口服

避孕藥的使用是顧己及人的明

智之舉，既為自己也為伴侶的
健康著想.

性交中斷體外射請注

安全期避孕

保險套

口服避孕藥

事後避孕藥

子宮內避孕器

子宮內投藥奈統

避孕環

永久性結黨

15%-25% 

20% 

3%-5% 

0.3% 

5% 

0.8%-0.6% 

0.8%-0.6% 

0.3% 

0.3% 


