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第一章 代謝症候群
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第二章 代謝症候群的核心異常
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第三章 代謝症候群的流行病學
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第四章 代謝症候群的影響
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第五章 代謝症候群的預防
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第五章 代謝症候群的預防
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Framingham 

第六章 代謝症候群的處理-概念策略
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第七章 代謝症候群的處理-非藥物治療
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第八章 代謝症候群的處理-藥物治療
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第九章 結論與建議




