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        當發現乳房有異常變化時，需靠臨

床影像學如:乳房攝影、3D乳房X光攝影、

乳房超音波、乳房核磁共振及相關理學

檢查近一步鑑別診斷，而如有其他 

異常發現，則需要進行進一步分 

辨良性或惡性，這時就須經由 

切片檢查確認病灶。 

       粗針穿刺檢查是以14~20 號粗針頭，配合

自動彈射切片取得組織，於施打局部麻醉後開

始進行，經由同一針孔，取樣至少4 次，以取得

足夠組織進一步化驗。過程並非將整個病灶移

除，而是取局部組織化驗，故術後傷口約為針

孔大小，較不會有疤痕。 

接下來 
我能選擇? 

       真空輔助乳房切片系統是利用超音波、乳

房攝影或核磁共振攝影等方式做指引，於乳房

行局部麻醉後，將真空輔助乳房切片系統的切

片針插入病灶，以取得組織化驗，相較於傳統

外科切片手術，傷口較小，沒有明顯的疤痕，

且能避免乳房外觀凹陷。 

       外科手術切片是在臨床上或影像上懷疑

腫塊為惡性，但細針抽吸或粗針組織切片，都

無法獲得證實或無法執行時，才會由外科醫師

經由手術的方式，將腫塊或疑似異常的部位盡

可能做完整切除，以取得組織進行病理檢驗，

了解組織的屬性。 

1 粗針穿刺檢查(Core needle biopsy) 

2 真空輔助乳房切片系統 

3 外科手術切片（Excisional Biopsy） 

        發現乳房異常且必須接受切片檢查或手術時，多

數人總是感到惶恐不安，而最擔心的問題不外乎是檢查

是否需要麻醉?過程會疼痛嗎?乳房外觀會不會變形?診

斷過程如何進行等，整體的不安全感，甚至可能因此拒

絕檢查。建議應適時與醫療團隊討論，避免延誤診斷及

治療的黃金時間。 


