
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子宮頸抹片檢查是一種簡單、

快速且無痛的檢查方式，子宮頸抹

片檢查是採取子宮頸及陰道後壁的

剝落細胞所做的檢查，能夠顯示出

子宮頸有無感染、發炎、異常細胞

或是癌症發生之可能。女性定期的

子宮頸抹片檢查，有助早期偵測出

子宮頸癌，提高治療成功的機會。 

 

 

 

 

 

     

篩檢對象 

有性經驗的女性，無論年齡，

每年應接受子宮頸抹片檢查；懷孕

早期應接受一次檢查；停經後或是

子宮切除女性仍須接受抹片檢查。 

檢查最好的時間 

   月經週期開始後的第 10-20 天

內。 

檢查前要注意甚麼 

     
            避免盆浴          避免陰道灌洗    

    

      前一日避免性行為     避免陰道塞劑        
             

                

子宮頸抹片怎麼做 

          1.擴陰器緩緩放入陰道。 
 
 

             2.以抹片棒輕輕刮取細胞， 

塗抹於玻片上 
   

           3.95%酒精固定後， 

          送細胞學檢驗 
 

子宮頸抹片檢查報告 

結果 後續檢查與治療 

正常 

持續每年 1 次抹片檢

查，連續 3 年呈陰性者

至少 3 年複檢 1 次。 

發炎 
局部治療， 

六週後重新抹片檢查 

意義不明的典型

細胞變化 

3~6 月後再做抹片檢查 

或是做 HPV 檢測 

輕度癌前病變 
3~6 月後再做抹片檢查 

或是陰道鏡檢查 

中重度癌前病變 陰道鏡檢查、切片 

椎狀切除 侵襲癌 

子宮頸抹片檢查 

 

 

 



 

 

子宮頸抹片檢查後注意事項 

子宮頸抹片檢查後可能有輕微出血，

通常 1~2 天 內會自動停止。 

30 歲或是以上的婦女可以採用高風險

性人類乳突病毒 DNA 檢測，作為子

宮頸抹片檢查的輔助工具。 

 

子宮頸抹片檢查與人類乳突

病毒疫苗(HPV 疫苗) 

高致癌性人類乳突病毒感染是

導致子宮頸癌的重要因素，許多國

家採用 HPV 疫苗來預防子宮頸癌的

發生，但 HPV 疫苗只有 70%保護

力，故施打 HPV 疫苗後仍需常規執

行子宮頸抹片檢查，方能達到預防

子宮頸癌最佳效果。

 

 

 

子宮頸抹片 

 

HPV 疫苗 
      

     = 雙重保護 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

諮詢電話:02-28712127 轉 7568 

網址: 

https://wd.vghtpe.gov.tw/gopd/Index.action 
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