
I’m a Dementia Friend!
失智友善天使認同卡

我是

讓失智者在原本熟悉的社區生活時，同時具備尊嚴、安心與樂活，是最

好的關懷與照顧。讓我們一起伸出失智友善之手，共同守護失智者，在

這高齡社會，成為一名失智友善天使。

我理解失智症，並願意同理、包容失智者及其家屬。

我願意採取「STE2P」溝通技巧，如Smile (微笑)、Thanks (謝謝)、

Eye Contact (眼神接觸)、Embracing the moment (擁抱當下)、

Patience (耐心)，提供失智者所需要的協助。

我願意參加失智友善天使及相關衛教課程。

我願意發揮所長，共同打造支持失智友善的環境。

（姓名）

經費由國民健康署運用菸品健康福利捐支應 廣告


