
遠東科技大學
108年度「年輕族群場域菸害防制工作計畫」

校園情境式菸害防制教育宣導

社區大型反菸宣導世界無菸音樂會‐FUN 

電子菸有獎徵答活動

菸蒂滅蟲奇招

多元化戒菸文青宣導品
戒菸動畫小品

新生健檢全面檢測CO

戒菸輔導是需要用心，關心，愛心，本校戒菸宣導是藉由近年推動的
「幸福愛心農場」與「教育關懷計畫」做基礎，透過認知、發現、實
踐、與省思的菸害防制倡議設計理念結合以下課程與活動營造幸福校
園氛圍:
課程規劃

多媒體製作課程、服務教育課程、遊戲企劃、進階多媒體製作、工設系專題、
公民教育。

活動設計
免費CO檢測、遠東戒菸班 Line 群組、菸菸一息-創意遊戲競賽、世界無菸音
樂會-FUN、戒菸動畫小品、揪團檢菸蒂活動、菸害防制志工研習營、社區服
務、原住民反菸宣導、戒菸教育。

幸福校園氛圍營造
推動校園菸害防制跨處室分工、導師群、遠東菸害防制志工團、衛生保健社、
工設系系學會、數媒系系學會、商設系系學會、多遊系系學會、企管系系學
會、畢聯會、學生會。


