
110年大專院校菸害防制工作計畫 成果

監視廣播系統

無菸店家

菸害防制講座

肺部CO檢測

菸害創意影片徵選

菸害防制衛教宣導

與社團結合辦理菸害衛教且於校園內皆張貼、
禁菸標誌、衛教海報以營造校內不吸菸氛圍。

透過新生體檢時間，設置CO檢測站，引發同學
減菸或戒菸動機，共538人參與。

與服學組共同開設5場融滲式課程，邀請奇美醫
師及戒菸衛教師蒞校演講，課程結束後，帶領
學生進行實作課程，

在校園吸菸熱點處(26處)建置監視與廣播系統，
進行科技化菸害防制稽查工作，每節下課時間，
透過攝影機監視，並以週計算，統計數據顯示，
第2週(日/夜)人數:151/72人次；第六週(日/夜)
人數:23/18人次，違規人數明顯下降。

至附近商家宣導，貼上禁菸場所標誌，廣為周
知，擴大校園無菸場域範圍，共20間成為無菸
店家。

(一)總務處-建置監視與廣播系統。
(二)服務學習組-開設菸害防制師生共學融滲式課程。
(三)生輔組-規勸制止、辦理銷過流程。
(四)課外組與學生會合作，宣導菸害防制觀念。
(五)與各系所和行政單位合作-勸止違規吸菸行為。

利用學校網頁公開徵選菸害創意影片，上傳至南
臺科大Facebook及Youtube平台，廣告週知校內
菸害防制觀念，達到菸害防制廣泛宣導。

菸害計畫工作模式

執行成果

舉辦菸害創意影片徵選，增加學生活動之參與
度，並公開得獎影片啓發學生對菸害防制的認
知，影片徵選共9組參賽，youtube觀看次數達
260次。

工作模式五：創意數位行銷模式-數位行銷工作模式三：推動無菸校園-跨處室合作

執行單位：南臺科技大學學生事務處衛生保健組
執行日期：110年10月1日至111年1月28日
經費來源：衛生福利部國民健康署


